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DESDE LA POSICION DE SENTADO

Fig. 1 Fig. 2

Asegurese de que las cinchas queden hacia  Levante la pierna del paciente y pase la
fuera. Tire del arnés hacia abajo por la banda por debajo. Pasela por entre las
espalda del usuario, hasta que quede la piernas y tire hacia arriba, Aseglrese de
parte superior del orificio para inodore, a3 que le arnés ni quede arrugado debajo
nivel de la espina dorsal del paciente.  del musle, Repita ¢l procedimiento con
Compruebe que el arnés queda alineado  1a otra picrna.

a la altura de los hombros.

Fig. 3 Fig. 4

Cr{lﬂ{‘ las bandas por encima de las plernas,  Eleve la gria ligeramente. Coloque las

v eoldguelas en los enganches delanteros  bandas mas cortas de los hombros, en los

de la percha de la gria enganches traseros de la percha, Mientras
realiza esta operacidn, mueva la gria hacia
el usuario.
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POSICION ALTERNATIVA DE SENTADD

/
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Fig. & Fig. &
Fara una postura con las piernas cerradas,  Cuantn mis lasgas queden las bandas de

cruce |as bandas por debajo de ambas
piernas y unalas como seomuestra en la
figura, Blo propongons un mayor confort,
peroe ma ks [ ideal para acceder al inodom,

[ns hombros, mas rechnado estard el
pacienis.

DESDE LA POSICION DE TUMBADO

Fig. 7

Gire al cliente hasta colocarln sobee ¢l
arnes, gsequrandose de gue o parte
superior del onficio para inodoro queda
i la allura de Tz base de [ csping dorsal.

liy. &

Cruce 195 bandus entre las picrnas, v
proceda @ onlocar o amés tal oy como se
capocificy en la posicion de sentado,
utilizando las bandas de los hombros lo
mids cortas posibles.

IMPORTANIE: ASFGURFSE DF QUE LA CABESA DEL PACIENTE FSTA SIEMPRE ARDYALA



